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"Seguire le Orme" 
Corso di Formazione Religiosa Taoista 

 

Quest’anno ricorre il 30° anniversario della fondazione della Chiesa Taoista d’Italia. 

Ringrazio dal profondo della mia anima innanzitutto le centinaia di affezionati che mi seguono da 

anni sui nostri social e le decine di fedeli che partecipano alle attività presso il Tempio della Grande 

Armonia a Caserta. Senza il vostro sostegno non avrei potuto costruire niente di ciò che siamo 

diventati. In questi decenni, grazie alla nostra opera di divulgazione, moltissime persone si sono 

avvicinate al Taoismo, ciascuna con ragioni proprie e uniche. Alcune sono venute, altre sono andate, 

come il grande respiro vuoto e pieno di Yin-Yang. 

Così è la vita. 

 

Alcuni sono invece rimasti perché hanno trovato la loro dimensione spirituale e religiosa, la loro 

casa, la loro Famiglia. Moltissimi vorrebbero seguire la mia amata “Via” ma vivono troppo distanti 

da me per avere un contatto diretto e consentire la trasmissione iniziatica “da bocca a orecchio”. 

Capisco le difficoltà della distanza. 

 

Il mio Maestro Wang Guande, viveva in Cina e per un decennio sono andato avanti a indietro 

continuamente. Potete immaginare i sacrifici e le rinunce che ho fatto pur di potermi sedere davanti 

a lui e ricevere gli insegnamenti. In realtà non sono state né rinunce né sacrifici. Niente è tale se la 

gioia che ottieni ti riscalda il cuore e ti nutre l’anima. Quando una cosa è vitale per te, trovi sempre 

il modo per combattere contro le inevitabili difficoltà. 

 

Capisco che non tutti sono “folli” come me tanto da rinunciare a tutto per seguire la propria 

vocazione ma, contrariamente ai miei tempi, quando la comunicazione più avanzata era il fax, oggi 

possiamo videochiamarci. Questo facilita moltissimo la comunicazione, come sapete bene. Ora, 

viste le numerose richieste di molti di voi per conoscere la Via Religiosa Taoista, ho deciso di 

offrire questo corso di formazione on line. 

 

È aperto a chiunque senta il richiamo verso la spiritualità Taoista e che con sincerità di cuore e 

mente aperta voglia studiare e praticare la Via Ancestrale (zǔchuán dào 祖传道), inoltrarsi nei 

mondi spirituali ed eventualmente entrare in contatto con Dimensioni e Esseri, normalmente 

preclusi alla maggior parte degli uomini. 

 

Perché dovrebbe farlo? 

 

La Tradizione Taoista insegna che la nostra vera natura non è quella terrestre di cui il corpo fisico è 

solo un precipitato. Lo scopo dell’esistenza non è accumulare ricchezze e acquisire potere sugli altri.  

Lo scopo di tutta la pratica interiore taoista è riscoprire la natura divina dentro di noi e realizzarla, 

renderla evidente IN VITA. 

Di fatto, del dopo la morte tutti posso dire di tutto. 

Tanto chi può verificare? 

 

Per comprendere il senso autentico della Via Taoista devo fare una precisazione, premettendo però 

il mio più profondo rispetto per le altre tradizioni religiose e ancora di più per la Fede di ciascun 

credente. Le altre teologie insegnano una “DISCESA” dal divino. Per questo è richiesto 

l’abbandono alla volontà di Dio in una ecclesia, una comunità uniformata di credenti. Non è un caso 
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che l’archetipo proposto è quello del pastore e del “suo” gregge. Quella Taoista insegna una 

“RISALITA” verso il Divino. Per questo sono richiesti responsabilità e sforzo. 

L’archetipo taoista è l’eremita che deve provvede a sé stesso con le sue sole forze al raffinamento 

alchemico interiore e alla sua purificazione spirituale. Ovviamente la Religione Taoista ha anche il 

suo popolo di credenti da 18 secoli. Le pratiche religiose sono comunitarie quella spirituale e 

mistica assolutamente individuale. L’una non può esistere senza l’altra. 

 

Seguire le Orme 

 

Ho intitolato questo corso “Seguire le Orme” per due ragioni. 

 

La prima â nell’ideogramma stesso di Tao (dào 道) che raffigura un uomo grande (dà大), nel 

senso spirituale e morale del termine, che ha scelto (shǒu 首) la sua vocazione, mettendoci la faccia 

(miàn 面), cammina a grandi passi (chuò 辶), seguendo le orme lasciate da chi lo ha preceduto (il 

piccolo tratto in alto a sinistra dell’ideogramma). 

 

La seconda â che il Taoismo (dàojiào 道教) â una scelta consapevole il cui cammino si svolge all’

interno di un insegnamento individuale codificato (jiào 教), trasmesso da generazione a generazione 

(zǔchuán 祖传) da un maestro autentico (zhēn dàoshì真道士), la cui genealogia risale ai Padri 

fondatori, a discepoli (túdì徒弟) che a loro volta trasmetteranno alle generazioni future. 

 

Nessuno può inoltrarsi nella pratica taoista da solo e meno che mani tramite libri, peraltro la 

maggior parte dei quali scritti da chi non appartiene ad alcuna genealogia taoista. 

Quindi come può trasmettere ciò che non gli è stato detto? 

Senza un lignaggio, non c’è taoismo. 

La norma dice: “come ho appreso, così trasmetto”. 

Ecco, questo è lo spirito e lo scopo di questo corso. 

 

Info sul corso 

 

Ho previsto 12 incontri settimanali on line di circa un’ora ciascuno. 

Si terranno il giovedì dalla 21 alle 22. 

 

Giovedì 12 gennaio 2023: 

Primo incontro informale per conoscerci e per darvi il programma di studio. 

 

Il corso è gratuito. 

 

 

Rev. Li Xuanzong 

(Vincenzo  di Ieso) 

李玄宗 - 会长 

Prefetto Generale CTI 

 


